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RESUMO

O cancer ¢ uma doenca de ordem cronica que causa varios transtornos, aos pacientes acometidos da mesma,
permeado de dores extensas e sofrimentos infindos ndo somente a si, como os familiares que o acompanham. A
relevancia das ag¢des desenvolvidas pelo enfermeiro em sua atuacdo no exercicio da prevencao e a promogdo da
saude se delineou o objeto deste estudo. A problematica que norteou a pesquisa foi: Qual a importancia do
enfermeiro na prevenc¢do do cancer do colo do ttero? O objetivo geral da pesquisa foi: compreender a atuagdo do
enfermeiro na prevengdo do cancer do colo de utero. E os objetivos especificos foram: discutir o processo de
trabalho do enfermeiro na prevencao do cancer do colo do utero; descrever os principais motivos que dificultam a
pratica da prevengdo do cancer cervical e a ndo realizacdo do exame citopatoldgico por partes das mulheres e
ressaltar que as ag¢des educativas sdo relevantes para sua prevencdo. Trata-se de um estudo exploratoério com
abordagem quantitativa a partir de artigos publicados entre 2017 a 2023.Como resultados desse estudo foram
evidenciados que as agdes educativas sdo pertinentes para o controle ¢ prevengdo do cancer do colo de ttero, € o
papel fundamental do enfermeiro como educador, disnestificando mitos e tabus que se fazem presentes acerca da
realizag@o do Panicolaou. Conclui-se que apesar das dificuldades enfrentadas para a prevengdo do CCU, a atuag@o
do enfermeiro e as a¢des educativas desenvolvidas por ele e sua equipe sdo de suma relevancia, sobretudo na
conscientiza¢do da importancia do exame e do autocuidado.

PALAVRAS-CHAVE: Cancer. Neoplasia. Utero

1. INTRODUCAO

O céancer colo do utero ou cancer cervical ¢ uma neoplasia maligna que se desenvolveno
epitélio da cérvice uterina, proveniente de transi¢des intraepiteliais que evoluem de modo
progressivo e lento. Caracteriza-se como a terceira neoplasia de maior incidéncia no sexo
feminino no Brasil, entretanto, ¢ possivel prevenir e pode ser curavel se diagnosticado

precocemente (LEITE et al., 2020, p. 43).

Uma doenga que ndo escolhe faixa etdria, apesar de ter uma idade média para sua
prevencgao, tal iniciativa ndo garante isen¢ao a nenhuma mulher, sendo de primordial importancia
sua preven¢ao em todas as escalas etarias, € por ser uma neoplasia altamente agressiva e
devastadora, assim como as outras neoplasias, pode levar a paciente a Obito, entre outros
transtornos como o medo, a ansiedade, incerteza da cura. O cancer envolve 6rgdos e tecidos, e
¢ caracterizada pela multiplicacdo desordenada das células, espalhando-se pelo corpo inteiro

(CONDE et al., 2017, n.p).
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Um cancer inicia-se com a presenca de células com informagdes genéticas que ja nao
funcionam corretamente, tais células incapacitam o cumprimento das fungdes normais no qual
foi designada e passam a formar células defeituosas e quando essas tomam proporcdes
demasiadas, onde o cancer ja estd em estagio avancado em determinado 6rgdo, estas células
criam autonomia separam-se do tumor de origem se espalham para outros 6rgidos do corpo,
devastando em proporg¢des ainda maiores, conhecidas como “metastases” (XAVIER et al.,

2022, n.p).

No mundo, o cancer de colo uterino (CCU) caracteriza-se como um ponto desafiador
para a saide publica, principalmente nos paises em desenvolvimento responsaveis por 87% dos
casos. No Brasil, ¢ a terceira neoplasia maligna que mais acomete as mulheres e a quarta que
mais ocasiona morte nesta populagao. Além disso, a estimativa de novos casos de CCU, para o
ano de 2023, na regido Nordeste ¢ de 5.280 casos por 100 mil habitantes, com taxa de incidéncia
de 17,59%. No Maranhao, estima-se 800 casos novos (21,71%) e em Sao Luis 160 numeros de

casos novos acometidos por essa neoplasia (INCA, 2022).

Desse modo, considerando todos os tipos de neoplasias malignas, o CCU ¢ o que aponta
maior possibilidade de prevencdo e cura quando identificado nos seus estagios iniciais (DE
PAULA et al., 2019, p. 51). Os programas de cuidado sdo fundamentados na citologia oncdtica
para deteccdo de lesdes precursoras com o intuito de tratar e monitorar o crescimento do CCU,
uma vez que metade dos casos diagnosticados por ano sucedem em mulheres que nao fizeram
o rastreamento de forma adequada, seja por défice de cobertura do exame Papanicolau (PCCU)),

seja pelo acesso insuficiente aos servicos de saude (JESUS et al., 2017, n.p).

Inclusive, a sugestdo de uma assisténcia completa e humanizada para desenvolver
intervengoes que vinculem educagdo, prevencao e assisténcia, relacionado ao cuidado da saude
da mulher ¢ de extrema importancia. Ter cooperacao da comunidade na elaboragdo e inser¢ao
de politica de saude, produz as chances de éxito do processo, assim o enfermeiro torna-se um

instrumento fundamental para elaboracao e execugao dessas acdes (CONDE, 2017, n.p).

O presente estudo torna-se relevante uma vez que o medo, a vergonha, falta de tempo
ou habito e o baixo conhecimento sobre a importancia do exame preventivo ¢ um dos principais
motivos que levam a nao realizagdo do mesmo por parte das mulheres, tendo em vista que a
grande maioria buscam por atendimento ginecologico apenas quando hé sinais ou sintomas
(DANTAS et al., 2018, n.p). Destaca-se, entdo, o papel essencial desenvolvido pelo profissional

de enfermagem como uma peca fundamental nesse cendrio de educagdo em satde.

Editora e-Publicar — Ciéncias da Satde e Bem-Estar: Olhares interdisciplinares, 77
Volume 2.



Nesse contexto, justifica-se o tema pela necessidade de que haja uma desconstrucao de
esteredtipos que ainda se fazem presentes acerca da realizagdo do PCCU, assim como exaltar a
importancia de praticas educativas em saude na preven¢ao do CCU, contribuindo com

informacdes relevantes para a comunidade académica, profissionais e para a sociedade.

O objetivo geral da pesquisa foi discutir a atuagdo do enfermeiro na prevencao do cancer
do colo do utero. E como objetivos especificos foi delinear sobre o processo de trabalho do
enfermeiro frente a prevencao do cancer do colo do utero; descrever os principais motivos que
dificultam a pratica da prevengao do cancer do colo do tutero e a ndo realizagdo do exame
citopatologico por partes das mulheres e ressaltar as acdes educativas relacionadas com a

prevencao do cancer do colo de utero.
2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo a partir de uma revisao de literatura. A mesma utiliza-
se de bases de dados como fonte para a pesquisa bibliografica, nos possibilita um
aperfeicoamento e amadurecimento de ideias. Este método investiga estudos ja existentes,
sintetizando e analisando as informacdes obtidas, tendo como resultado uma explicagdo mais

abrangente sobre o tema (SOARES, 2018, p. 308).

Os artigos selecionados foram publicados de 2017 a 2023 e a pesquisa foi realizada de
margo a abril de 2023, as bases tedricas foram pesquisadas através de obras e artigos cientificos.
Nas bases de dados virtuais presentes Scielo Scientific Eletronic Library Online (SCIELO),
Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e a Base de Dados
da Enfermagem (BDENF). Os descritores utilizados na pesquisa foram: cancer, neoplasia e

atero.

Foi realizado um levantamento que gerou uma amostra final de 15 artigos, esses estavam
alinhados com: a questdo norteadora e os objetivos propostos na pesquisa. Foram incluidos
artigos nacionais da enfermagem, disponibilizados na integra (fluxograma 1), e excluidos os
artigos que nao atenderam os critérios de inclusao, visto que, apds a leitura ndo satisfizeram ao

objetivo proposto nesta revisao.

Apos a identificagcdo dos artigos do referido tema, foi realizada uma leitura exploratoria
com o objetivo de identificar se o artigo enquadra na tematica. Em seguida foi realizada a

selecdo dos descritores para analise e posterior discussao.

Por conseguinte foi elaborado um quadro a fim de sintetizar e comparar os dados obtidos

que correspondam a questao norteadora do estudo. A busca dos artigos relevantes para o estudo
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foi realizado da seguinte maneira: encontratos 25 na base de dados SCIELO, 15 na LILACS e
10 na BDENF totalizando 50 artigos, € aos que ndo atederam aos criterios de inclusdo foram
um total de 35, logo selecionados 15 artigos, sendo 05 da base de dados SCIELO, 04 LILACS
e 06 BDENF.

Fluxograma 1: Representacdo grafica das associacdes das bases de dados. Sdo Luis-MA, 2023.
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Fonte: Autoria propria (2023).

Em relagdo aos aspectos éticos, por se tratar de uma revisao de literatura, ndo foi
necessario submissao e avaliagdo por parte do Comité de Etica em Pesquisa envolvendo seres

humanos.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos sucessivas leituras do material selecionados, seguindo do foco principal foi
possivel delimitar as categorias a serem estudadas e que contemplam os objetivos do estudo:
delineamento do processo de trabalho do enfermeiro frente a preven¢ao do cancer do colo do
utero; descri¢do dos principais motivos que dificultam a pratica da prevengao e a ndo realizagao
do exame citopatdlogico por parte das mulheres e agdes educativas em saude extremamente
relevantes para a prevencdo do CCU. Além disso, os resultados foram organizados em quadro
e posteriormente foram distribuidos por tema, conforme as discussdes e as contribui¢des

observadas nesses artigos.

Quadro 1: Distribuicdo dos artigos segundo os objetivos propostos, Sdo Luis-MA, Brasil (2023).

Titulo Autor/Ano Metodologia Resultados
Desafios da Rosario et al., | Transversal e O enfermeiro exerce um papel relevante como
enfermagem Diante 2023 descritivo com educador em satde, onde evidencia a importancia
da prevencao do abordagem qualitati da realizagdo do exame Papanicolau, porém, ha
cancer de colo uterino va desafios que sdo enfrentados, como por exemplo: a

falta de insumos, filas de espera e falta de
informacdo sobre a doenga e suas complicagdes.

A atuacdo do enferme Vieira et Revisdo integrativa Dentre as atuagdes do enfermeiro destacamse:
iro na detecgdo preco- al., 2023 educacdo em saude sobre deteccdo precoce do
ce do cancer do cancer do colo uterino e incentivo a realizagdo do e
colo de tutero: revisao xame citopatologico; e orientagdo de enfermagem.
integrativa
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Atribuigdes do
enfermeiro na atengao
primaria acerca do
cancer de colo de
utero ¢ mama

Pereira et al.,
2022

Estudo reflexivo, re
alizado a partir de re
visdo narrativa da lit
eratura

O enfermeiro frente ao cancer na detecgdo precoce,
apontam dificuldades como por exemplo: renda
familiar; moradia; escolaridade; falta de interesse o
u conhecimento a cerca do assunto sdo os principais
enfrentadas no monitoramento, e pelos processos
ducacionais preventivos.

Agoes do enfermeiro

Medeiros et al.,

Exploratéria

Entre as agdes de prevencdo do CCU para facilitar

frente a prevencao do 2021 e qualitativa a adesdo ao Exame Papanicolau, destacase: as
cancer de colo uterino informacoes e conscientizagdo referentes ao exame,
na Atengao Basica acdes educativas, rodas de conversa e busca ativa
das mulheres. s enfermeiros ressaltaram dificuldade
s na adesdo a realizacdo do PCCU por parte das
mulheres, relacionadas, principalmente , & oposi¢do
do conjuge,a vergonha, ao pudor e ao preconceito.
Conhecimento e Silva et al., Quantitativo, Relacionado ao atendimento das muheres em Unida
pratica de mulheres (2021) descritivo des Bésicas de Satde (UBS), destaca-

atendidas na aten¢ao
primaria a saude sobre
0 exame papanicolau

e transversal

se que, apesar de quase totalidade ja terem ouvido
falar do exame Papanicolaou, mais da metade delas
apresentou um conhecimento inadequado sobre o a
ssunto. Percebeu-
se também, que apesar de muitas serem classificada
s como tendo um conhecimento inadequado, a maio
ria das mulheres apresentaram uma pratica
adequada.

Busca ativa para
aumento da adesdo ao
exame papanicolaou

Maciel et al.,
2021

Estudo
descritivo e explorat
orio, do tipo pesquis
a-acao

O enfermeiro deve ser capaz de implementar estraté
gias que aproximem as pacientes do servigo, promo
vendo um ambiente acolhedor e capaz de estimular
o estabelecimento do vinculo entre o profissional e
a usuaria, resultando na maior adesdo ao exame
Papanicolaou.

Analise do
rastreamento do can-
cer do colo do utero de
um municipio do sul
do Brasil

Ceolinetal., 2
020

Estudo quantitativo,
transversal,
exploratorio

Planejamento de acdes que promovam ofortalecime
nto do processo de trabalho do enfermeiro.

Atuagdo do Enfermeir | Nogueira ef al., | Estudo do tipo  ex Ressalta a importancia do enfermeiro na

o na Ateng¢do Primaria 2019 ploratoério, de na identificagdo e na

a Saude na tureza qualita intervencao sobre os determinantes e
mtematica do cancer: tiva. condicionantes dos tipos de cancer, e realizacdo de
do real ao ideal acoes.

Perfil das pesquisas de | Panzetti et al., | Exploratorio d| A educagdo ¢ fator decisivo para a prevengdo, diag
enfermagem sobre 2019 escritivo, q nostico precoce e tratamento.

qualidade de vida de uantitativo Utilizando a estratégia da educagao popular como

mulheres com
cancer de colo uterino

instrumento participativo.

Inseguranga nas agdes
de controle do cancer
de colo uterino:
atuacdo do enfermeiro
na Estratégia de
Saude da Familia

Rocha et al.,20
19

Pesquisa exploratori
a’

descritiva e com ab
ordagem qualitativa

Apds a analise dos dados resultou em duas
categorias denominadas: a inseguranga na
realizacdo do exame Papanicolaou e agdes de
controle do CCU como: realizar consulta de
enfermagem com olhar integral e a coleta do exame
Papanicolaou; solicitar e avaliar resultados de
exames; examinar e avaliar pacientes com sinais e
sintomas; encaminhar para os servigos de referéncia
;realizar cuidado paliativo; avaliar periodicamente
as usudrias que precisam.

Fatores limitadores e
facilitadores para o
controle do cancer de
colo de utero: uma
revisdo de literatura

Lopes et al., 20
19

Revisdo bibliografic
a

Como aspectos facilitadores do acesso em ampla
cobertura do exame Papanicolaou e de biopsias
equivalente ao nimero de preventivos alterados e a
spectos limitadores foram periodicidade inadequada
do Papanicolau, dificuldades para agendamento de
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consultas e exames, alto indice de estadiamento ava
n¢ado e atrasos no diagnostico e no inicio de tratam
ento.

Detecgao precoce e Ferreira et al., | Transversal O papel da atengdo primaria a satide (APS), no
prevengdo do cancer 2022 ambito do SUS, ¢ fundamental para o controle do C
do colo do ttero: CU. A compreensdo do nivel de conhecimento, prat
conhecimentos, ica e atitude dos profissionais que atuam na APS
atitudes e praticas de frente a essas agdes de controle do CCU podem con
profissionais da ESF tribuir para o diagnoéstico situacional e o planejame
nto de acdes de educagdo permanente
Acolhimento na Rocha et al., | Qualitativo Promover a educacao em saude para que as mulher
consulta ginecologica 2018 es possam ser esclarecidas sobre a finalidade do exa

de enfermagem:

percepcoes
de mulheres da ESF

me, além da conscientizagdo para a sua valorizacao
e retorno aos atendimentos.

Conhecimento das
mulheres e fatores da
nao adesdo acerca do
exame Papanicolau

Dantas et al., 2
018

Estudo quantiqualit
ativo, descritivo ¢ e
xploratoério

Realizagado de acdes educativas visando manter as
mulheres informadas.
Promogao da satude faz toda a diferenga para que ha
ja tanto uma conscientizagdo sobre esse tipo de can
cer quanto um diagndstico precoce.

Atividades educativas
estimulando o autocui
dado e prevencao do
cancer ferminino.

Mendes et al.,
2017

Relato de experiénci
a

A necessidade da realizagdo de atividades educativa
s na orientagao para o autocuidado, tornando as mul
heres sujeito ativo no processo satude-
doenga aumentando a frequéncia e adesdo das mes
mas ao exames papanicolaou.

Fonte: Autoria prépria a partir de dados extraidos da pesquisa (2023).

O Quadro 1 cita as principais atribui¢des do enfermeiro frente a sua atuagdo na
prevencgao do cancér de colo de utero, o que dificulta sua pratica e a ndo adesdo ao exame
citopatologico por parte das mulheres, além das agdes educativas como cenario relevante para

a prevencao dessa patologia.

A atuacdo do enfermeiro ¢ relevante para a deteccdo precoce do CCU, na Atencao
Primadria, entre suas atribui¢cdes sdo: promover controle dos fatores de risco dessa infeccao;
expandir o numero de mulheres que fazem regularmente o exame Papanicolau, assegurar que
mulheres com resultados negativos sejam examinadas em periodo regulares e aquelas que
obtém resultados anormais tenham acao imediata e tratamentos adequados (VIEIRA, 2022, p.
1-5). Concomitantemente, Dantas et al. (2018, n.p) afirmam que, a atengdo primaria ¢ a porta
de entrada do usudrio no sistema de satide, area onde o enfermeiro ¢ significante membro da

equipe Multiprofissional da Estratégia de Satide da Familia (ESF).

Rocha et al. (2018) declaram como forma de fortalecer e ampliar a cobertura do
rastreamento no contexto da prevencao do CCU diversas acdes multidisciplinares, a exemplo
da escuta qualificada das queixas das usudrias, educacdo em saude, promog¢ao do vinculo e

integralidade da assisténcia (ROCHA et al., 2018, n.p).
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Paralelamente, segundo o Ministério da Satide (MS) a causa do CCU se da através da
infeccdo pelo Papiloma Virus Humano (HPV) e salienta que a orientagdo a respeito do uso da
vacina contra o HPV, ja no inicio da adolescéncia, e o rastreamento, por meio do exame
citopatolégico, em mulheres de 25 a 64 anos, servem como estratégia de prevengao (BRASIL,

2023).

Por outro lado, autores como Nogueira et al. (2019, p. 725) destacam os motivos dos
altos nimeros de CCU e a ndo adesdao ao exame Papanicolau no pais como a caréncia de
recursos humanos e de ferramentas disponiveis na rede de satde para prevenir, diagnosticar e
tratar, ma articulagdo por parte dos servicos de satide na prestagdo da assisténcia nas
diversificadas areas de atengdo e deficiéncia de informes necessarios a elaboragdo das
intervengoes de saude. Ainda, ressalta-se a delonga das mulheres ou seu ndo comparecimento
ao servico para efetuar ou obter informagdo sobre o resultado do exame preventivo, dados que

podem refletir a maneira como a usudria ¢ acolhida (NOGUEIRA et al.,, 2019, p. 725).

Dados corroborados no estudo de Rosario ef al. (2023, n.p) o qual destaca que grandes
sao os desafios enfrentados pelos enfermeiros na realizagdo do PCCU, levando a ndo aderéncia
das mulheres ao exame citopatologico, a falta de informagdo perante a doenca e suas
complicagdes, acesso ao servico com dificuldade para agendamento do exame; filas de espera;
pouco envolvimento dos profissionais; escassez de materiais, a falta de tempo do enfermeiro

devido ao trabalho em excesso, comprometendo a qualidade do servigo ofertado.

Medeiros et al. (2021, n.p) aponta que, as coletas realizadas em dias e horarios
estabelecidos, sdo um empecilho para a nao realizagdo do PCCU principalmentte para as
mulheres que trabalham no periodo de funcionamentos das unidades de satide. Uma forma de
melhorar a cobertura do exame seria aproveitar a oportunidade de realizar a coleta nas situagdes

em que a mulher comparecesse a Unidades Bésicas de Saude (UBS).

Ainda, segundo Lopes ef al. (2019, n.p) existem outros fatores limitadores de acesso,
para ndo realizacdo do CCU por parte das mulheres que sdo o medo, vergonha, falta de tempo
devido ao cuidado com a familia e a crenga que o Papanicolau ¢ desnecessario as mulheres com
mais de 60 anos. Silva et al. (2021, n.p) citam outros empecilhos, geralmente, mais
influenciadores, como o déficit da falta de interesse para realizagdo do exame e de

conhecimento referente a importancia e finalidade do PCCU (SILVA et al., 2021).

Panzetti et al. (2019, p. 271) afirma que a auséncia de conhecimento quanto ao objetivo

do exame faz com que ocorra uma menor procura consciente dos cuidados preventivos. A falta
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de informacao causa apatia e descuido por parte de prevencao, nao s6 do CCU, como também
com diversas doencas que possam ser identificadas por meio do exame, uma vez que o inicio de
relagdes sexuais € cada vez mais precoce e de maneira desprotegida, deixando as mulheres
expostas as Infecgdes Sexualmentes Transmissiveis (IST's) (PANZETTI et al., 2019, p. 2071).
Ademais, o controle do CCU ndo avangara sem instru¢do e promocdo, as mulheres que tém
conhecimentos e informagdes apropriadas, favorecem a realizacdo do autocuidado e

aproximacao com os servicos de saude.

De igual modo, aponta Pereira et al. (2022, n.p) que mesmo diante das problematicas
identificadas, que cercam a atuagdo profissional do enfermeiro, sua atividade continua sendo
extremamente necessaria no trabalho de deteccao precoce do CCU, estando na porta de entrada
do Sistema Unico de Saude (SUS), sua responsabilidade ganha um tamanho ainda maior, que
perpassa por atividades educativas, preventivas e assistenciais, pondo em pratica toda sua

assisténcia disponivel em seu saber e ao seu alcance, humanizando relagdes com ausculta ativa.

Ferreira et al. (2022, p. 2291) aponta que o papel do enfermeiro frente as acdes de
controle do CCU podem contribuir para o diagndstico situacional e o planejamento de educagao
permanente. Contribuir na definicdo de metas a serem alcangadas e no delineamento de agdes
estratégicas de controle desse cancer, coerentes com as necessidades da populagdo feminina,
bem como no avanco do conhecimento sobre o tema. Além disso, Mendes et al. (2017, p. 140)
afirmam que através do reconhecimento dos sinais e sintomas caracteristicos da doenca,

aumenta a procura € acesso aos servigos de saude.

Para Maciel et al. (2021) as a¢des educativas, como multirdes de busca ativa, campanhas
de consientizagdo, atividades em grupo de promocao e prevencao da doenga, rodas de conversas
sobre a importancia da realizagdo do PCCU, buscando-se o esclarecimento de davidas ¢
relevante para a prevencao dessa neoplasia, levando entendimento e desmestificando tabus que
sao implantados principalmente nas comunidades de dificil acesso aos servigos de saude

(MACIEL et al., 2021, n.p).

Ceolin, et al. (2020) afirmam que cabe ao enfermeiro executar agdes educativas através
da relagdo com as usudrias para unir vigores € assim reprimir preconceitos incentivar ao uso do
preservativo de barreira nas relacdes sexuais, como um meio de previnir as IST’s, como
também, proporcionar uma boa flexibilidade de horarios para realizagdo do PCCU, garantindo
o acesso de acordo com a realidade de cada usudria, elaborar questionarios que possibilite a

identificacao do nivel satisfatério em relacdo ao atendimento; promover campanhas de triagem
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- objetivando identificar os fatores que dificultam a adesao ao exame e explicar para a populagdo

quanto a sua importancia (CEOLIN et al., 2020, p. 440).

Contudo, para Rocha et al. (2019, p. 1072) compete ao enfermeiro sentir-se preparado
para oferecer uma assisténcia que proporcione resultados positivos, passar seguranca as
mulheres, explicando o procedimento e de que forma serd realizado, possibilitando
entendimento sobre os beneficios que terdo por meio da assisténcia periodica e detectar
precocemente as possiveis anormalidades, possibilitando, o declinio das taxas de morte por

CCU (ROCHA et al., 2019, p. 1072).

Os artigos expostos poderdo ajudar a divulgar, a compreender se as a¢des preventivas
para o CCU estdo sendo empregadas de forma satisfatdria ou ndo. Com base nessa perspectiva,
poderéd gerara novos dados sobre o tema de grande relevancia, além de, incentivar sobre a
necessidade de mais pesquisas que abordem essa tematica, € que possa servir de base para
compreensdo real das campanhas de educagdo em saude, da realizagcdo do exame citopatologico

por parte das mulheres e a atuagdo do enfermeiro na prevengao do cancer cervical.
4. CONSIDERACOES FINAIS

Na hodiernidade, no que diz respeito ao exame de PCCU, o enfermeiro atua,
inicialmente, na consulta de rotina, incentivando as mulheres para a realizagdo do exame.
Durante a consulta de enfermagem, o enfermeiro precisa entender e conhecer as modificagdes
do colo do utero, como se classificam, e quais as condutas apropriadas para cada caso, €
importante que tenha conhecimento técnico-cientifico da fisiopatologia e intervengdes clinicas

mais confiaveis.

Ap0s detectar as fontes de risco para se desenvolver o cancer cervical, os profissionais
devem comunicar-se com cautela diante da cliente mulher de modo a singularizar a assisténcia,
criar vinculos e garantir o retorno dessa a unidade. Ainda, reassalta-se que o enfermeiro, atuante
na atencdo primadria, entre outras atribuicdes, tem um papel importante na mobilizacdo e na
adesdo a prevencdo do CCU pelas usudrias, a fim de que essas pacientes, se diagnosticadas com
o cancer, possam ser melhor orientadas e acolhidas, de modo a minimizar o estresse advindo
das limitagdes impostas pela doenga, bem como, possibilitar a humanizagdao do cuidar no

processo do adoecimento.

Editora e-Publicar — Ciéncias da Satde e Bem-Estar: Olhares interdisciplinares,
Volume 2.



REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saide. Textos elaborados pela Area Técnica de Satide da Mulher.
Brasilia, 2023. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-br>. Acessado em: Abr. 2023.

BRUNNER, D. S.; SUDDARTH, L. S. Tratado de Enfermagem Médico-Cirurgica. 12. ed.
Edi¢ao de Suzanne C. Smeltzer... [ef al]; Revisao técnica: Isabel Cristina F. da Cruz e Ivone E.

Cabral; Tradugdo Antonio Francisco D. Paulo... [ef al]. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2017.

CEOLIN, R. et al. Analise do rastreamento do cancer do colo do utero de um municipio do sul
do Brasil. Revista de Pesquisa: Cuidado é Fundamental Online. Rio de Janeiro, v.12, p. 440-
446, jan-dez 2020. Disponivel em: <https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-
1052977>. Acessado em: Abr. 2023.

CONDE, C. R. A percep¢io da vulnerabilidade e representacio do ciancer de colo do utero.
2017. Disponivel em: <http://hdl.handle.net/11449/149882>. Acessado em: Abr. 2023.

DANTAS, P. V. J. et al. Conhecimento das mulheres efatores da ndo adesdo acerca do exame
Papanicolau. Revista de Enfermagem UFPE Online. Recife. v.12, n. 3. mar¢o 2018.
Disponivel em: <https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenfermagem/article/view/22582>.
Acessado em: Abr. 2023.

DE PAULA, T. C. et al. Deteccao Precoce E Prevencao Do Cancer De Colo Uterino:
Saberes e Praticas Educativas. Enfermagem em Foco, v. 10, n. 2, p. 47-51, 2019. Disponivel

em: <http://revista.cofen.gov.br/index.php/enfermagem/article/view/1624/518>. Acessado em:
Abr. 2023.

FERREIRA, M. C. M et al. Detec¢do precoce e prevengdo do cancer do colo do utero:
conhecimentos, atitudes e praticas de profissionais da ESF. Ciéncia & Satude Coletiva, v. 27,
p. 2291-2302, 2022. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/csc/a/Z3tXcyhpMP6MLcJzZTCmq9bn/?format=pdf&lang=pt>.
Acessado em: Abr. 2023.

INCA. Instituto Nacional de Cancer José¢ Alencar Gomes da Silva. Diretrizes brasileiras para
o rastreamento do ciancer do colo do utero: Atualizacao 2016. Rio de Janeiro: INCA; 2016.
Disponivel em: https://www.inca.gov.br/tipos-de-cancer/cancer-docolo-do-utero. Acessado
em: Mar. 2022.

JESUS, R. C. et al. Alteragdes celulares do HPV e de microflora de pacientes do SUS em Sao
Leopoldo, RS Brasil. Enfermagem em Foco, v. 8, n. 4, 2017. Disponivel em:
<http://revista.cofen.gov.br/index.php/enfermagem/article/view/1355/409>. Acessado em:
Mar. 2023.

LEITE, A. C. et al. Atribuigdes do enfermeiro no rastreamento do cancer de colo do utero em
pacientes atendidas na Unidade Basica de Saude, Research, Society and Development, v. 9,
n. 11, p. 43, 2020. Disponivel em:
<https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/download/10190/9202/141222>. Acessado em:
Abr. 2023.

Volume 2.

Editora e-Publicar — Ciéncias da Satde e Bem-Estar: Olhares interdisciplinares,


https://www.gov.br/saude/pt-br
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1052977
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1052977
https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenfermagem/article/view/22582
http://revista.cofen.gov.br/index.php/enfermagem/article/view/1624/518
https://www.scielo.br/j/csc/a/Z3tXcyhpMP6MLcJzTCmq9bn/?format=pdf&lang=pt
http://revista.cofen.gov.br/index.php/enfermagem/article/view/1355/409
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/download/10190/9202/141222

MACIEL, N. S. et al. Busca ativa para aumento da adesdo ao exame papanicolaou. Rev enferm
UFPE on line. 2021;15:¢2456788. Disponivel em: <https://periodicos.ufpe.br/revist
as/revistaenfermagem>. Acessado em: Abr. 2023.

MEDEIROS, A. T. N et al. A¢des do enfermeiro frente a prevencao do cancer de colo uterino
na Atengdo Bésica. Research, Society and Development, v. 10, n. 10, p. €348101018519-
e348101018519, 2021. Disponivel em:
<https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/download/18519/16891/233394>. Acessado em:
Abr. 2023.

MENDES, L. C et al. Atividades educativas estimulando o autocuidado e preven¢do do cancer
feminino. Rev. enferm. atencdo saude, [S./.], p. 140-147, 2017. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/bde-31244>. Acessado em: Abr. 2023.

NOGUEIRA, I. S. et al. Atuacao do Enfermeiro na Aten¢ao Primaria a Saude na Tematica do
Cancer: Do Real ao Ideal. Revista Online de Pesquisa: Cuidado ¢ Fundamental, [S./.], v. 11
n. 3 p.725-731, 2019. Disponivel em: <https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-
988016>. Acessado em: Mar 2023.

PANZETTI, T.M.N.; CAMPOS, C.B.; RIBEIRO, T.L.C.; Perfil das pesquisas de
enfermagem sobre qualidade de vida de mulheres com ciancer de colo uterino. J. Health
Biol Sci. [S.1], v.7, n.3, p. 271-276. 2019. Dispoivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1005646>. Acessado em: Mar 2023.

PERREIRA, S. N. ef al. Atribui¢gdes do enfermeiro na aten¢ao primaria acerca do cancer de
colo de itero e mama. Rev. Enfermagem Atual In Derme, [S.1.] v. 96, N. 39, 2022. Disponivel
em: <https://www.revistaenfermagematual.com/index.php/revista/article/view/1523>.
Acessado em: Mar. 2023.

ROSARIO, T. M. B. et al. Desafios da enfermagem diante da prevengio do cancer de colo
uterino. Research, Society and Development, [S./.], v. 12, n. 3, 2112340405, 2023.
Disponivel em: https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/download/40405/33004/432484.
Acessado em: Mar. 2023.

ROCHA, M. G. L. et al. Acolhimento na consulta ginecoldgica de enfermagem: Percepgao de
mulheres da Estratégia Satde da Familia. Rev. Rene, Redenc¢ao, [S.1.], v.19, e. 3341, dezembro
2018. Disponivel em: <http://periodicos.ufc.br/rene/article/view/33382/pdf 1>. Acessado em:
Mar. 2023.

ROCHA, C. B. A.; CRUZ, J. W.; OLIVEIRA, J. C. S. Inseguranca nas acdes de controle do
cancer de colo uterino: atuacdo do enfermeiro na estratégia de saude da familia. Rev. pesqui.
cuid. fundam. (Online), /S]] p. 1072-1080,  2019.  Disponivel  em:
<http://seer.unirio.br/index.php/cuidadofundamental/article/view/6928/pdf 1>. Acessado em:
Mar. 2023.

SILVA, L. A. et al. Conhecimento e pratica de mulheres atendidas na atengdo primaria a satde
sobre o exame Papanicolaou. Rev. Pesqui.(Univ. Fed. Estado Rio J., Online), p. 1013-1019,
2021. Disponivel em: <http://seer.unirio.br/cuidadofundamental/article/view/9845/10048>.
Acessado em: Abr. 2023.

SOARES, S. V. et al. Pesquisa bibliografica, pesquisa bibliométrica, artigo de revisao e
ensaio tedrico em administracio e contabilidade. Administragdo: ensino e pesquisa, [S.1.], v.

Editora e-Publicar — Ciéncias da Satde e Bem-Estar: Olhares interdisciplinares,
Volume 2.


https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/download/18519/16891/233394
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/bde-31244
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-988016
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-988016
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1005646
https://www.revistaenfermagematual.com/index.php/revista/article/view/1523
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/download/40405/33004/432484
http://periodicos.ufc.br/rene/article/view/33382/pdf_1
http://seer.unirio.br/index.php/cuidadofundamental/article/view/6928/pdf_1
http://seer.unirio.br/cuidadofundamental/article/view/9845/10048

19, n. 2, p. 308-339, 2018. Disponivel em:
<https://www.redalyc.org/journal/5335/533557910005/movil/. Acessado em: Mar. 2023.

VIEIRA, E. et al. Atuacdo do enfermeiro na deteccio precoce do cincer de colo uterino:
revisdo integrativa. Fortaleza-CE, p. 1-5, 20 jan. 2022. Disponivel em:
<https://revistanursing.com.br/index.php/revistanursing/article/view/2275/2797>.  Acessado
em: Abr. 2023.

XAVIER T. S.; GODOL, de S. P. ATUACAO DO ENFERMEIRO NA PREVENCAO DO
CANCER DE COLO DO UTERO. Rev Inic Cient Ext. 14°, v.5, n.1, p.846-859. Disponivel
em:
<https://revistasfacesa.senaaires.com.br/index.php/iniciacaocientifica/article/view/349/279>.
Acessado em: Abr. 2023.

Volume 2.

Editora e-Publicar — Ciéncias da Satde e Bem-Estar: Olhares interdisciplinares,


https://www.redalyc.org/journal/5335/533557910005/movil/
https://revistanursing.com.br/index.php/revistanursing/article/view/2275/2797
https://revistasfacesa.senaaires.com.br/index.php/iniciacaocientifica/article/view/349/279

	CAPÍTULO 7

